
 

 

 
Programme cours et thématique 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        AUTO ECOLE CARNOT Sarl 
Auto – A.A.C. – Moto – B.S.R. – permis à 1€ 

Stage récupération de points – permis E(B)  remorque 

 

Les 10 thèmes sont :  
 

• La circulation routière (panneaux, intersections, circuler, croiser et dépasser, 

stationner ou s’arrêter) ; • Le conducteur (conduire, défaillances du conducteur)   

• La route (nuit et intempéries, autoroute, zones dangereuses)  

 • Les autres usagers (partage de la route)  

• Les notions diverses (documents administratifs, chargement et passagers, 
infractions)   

• Les premiers secours (protéger, alerter et secourir)  

• Prendre et quitter son véhicule (s’installer au poste de conduite)   

• La mécanique et les équipements (entretien et dépannage)   

• La sécurité du passager et du véhicule (installation des passagers, nouveaux 
équipements)  

 • L’environnement (éco-mobilité et éco-conduite) 
 

 
Les thématiques abordées avec le moniteur sont : 

 
• Les effets dus à la consommation d’alcool, de drogue et de médicament sur la 
conduite  

• L’influence de la fatigue sur la conduite   

• Les risques liés aux conditions météorologiques aux états de la chaussée   

• Les usagers vulnérables  

• La pression sociale  

• La pression des pairs 
 
Les séances sont animés par un moniteur le jeudi de 17h à 19h en fonction des besoins 
des eleves. 


